Slutrapport

Aterrapportering av ekonomiskt stod till
lokalt brottsforebyggande projekt

Det sker mycket brottsférebyggande arbete runtom i
landet, bdde som projekt och i den I6pande
verksamheten. Nagra av dessa insatser har kunnat
genomféras med hjélp av ekonomiskt stéd fran
Brottsforebyggande radet (Bra). Arbetet
dokumenteras och efter insatsen lamnas en
slutrapport till Bra.

Erfarenheterna fran de olika projekten &r manga
ganger intressanta for andra som arbetar med
brottsférebyggande arbete och darfér publicerar Bra
ett urval av rapporterna pa myndighetens webbplats.

For sakuppgifter och slutsatser star respektive
forfattare eller organisation.

Fler rapporter finns att ladda ner pa
www.bra.se/lokaltarbete
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Bakgrund och problembild

Skolk har alltid funnits och kommer sékert aven i framtiden att finnas. Fragan ar vad vi kan goéra
for att minimera problemet. | Trelleborgs kommun har det sedan &r 2000 funnits en arbetsgrupp
som arbetar férebyggande gallande barn och ungdomar. Detta genom samtal, sa kallade
Bekymringssamtal, som initieras da oro/bekymmer finns kring barnet/ungdomen. Denna
arbetsgrupp bestar av personal fran Ungdomsenheten (fritidsverksamheterna), skola,
socialtjanst och polis. Gruppen har tidigare bestatt av eldsjalar och pa sa satt hallits vid liv,

men utévar nu sin verksamhet med styrning och mandat fran chefer i de respektive
verksamheterna.

| augusti 2009 startade Trelleborgs kommun upp USSP. Ett samverkansarbete mellan just
Ungdomsenhet (fritidsverksamheterna), Socialtjanst, Skola och Polis. USSP-organisationen
ar uppbyggd utifran att samverkan ska finnas p& samtliga nivaer i organisationen. Utifran detta
har en styrgrupp bildats bestaende av chefer fran de olika verksamheterna. Tva skolor i
kommunen &r prioriterade for arbetet inom USSP.

Styrgruppen valjer varje ar, lasar, ut ett tema som USSP skall arbeta med. Detta lasar, 2010/11
handlar arbetet om skolk, s& aven forra lasaret. Skolk som vi vet ar en stor riskfaktor gallande
ungdomar, deras utveckling och vidare liv. Skolk kan leda till psykisk ohalsa, men ocksa till ett
utvecklande av en alternativ livskarriar kantad av droger, kriminalitet och annat normbrytande
beteende. Skolkare och avhoppare ar oftare med i gdng an andra och kan riskera att utveckla
ett kriminellt och valdsamt beteende.

Den grupp fér Bekymringssamtal, som sedan tidigare funnits, ligger nu under USSP:s ledning.
Aktuellt projekt syftar till att utveckla metoden Bekymringssamtal i skolkférebyggande syfte.
Under projekttiden &mnas aven arbeta for att sprida metoden i kommunen och fa fler att
anvanda densamma.

Hoésten 2010 ansokte Trelleborgs kommun om projektmedel frAn BRA for utveckling av den
forebyggande atgarden Bekymringssamtal. Denna ansdkan bifélls, en projektledare fran skola
och tva fran socialtjansten utsags och arbetet pabdrjades.

Problembilden belystes genom statistik fran skolorna samt information fran de olika berérda
verksamheterna.

Atgarder

| ett led att bryta monster, sdsom skolk, anvander personal som arbetar med ungdomar i
kommunen sig av en metod som kallas Bekymringssamtal. Metoden innebar dags datum att
vid oro for en elev tas kontakt med arbetsgruppen foér Bekymringssamtal. Dar beslutas vem
som skall medverka i samtalet kring oron. Darefter kallas féraldrar och elev till samtal av den
som ager oron.

Metoden innehaller ursprungligen sju temalagda samtal. Denna samtalsmetodik har utarbetats
av polis Bjorn Ovrum vid Oslopolisen, i samarbete med norska polishdgskolan och det norska
Justitiedepartementet. Metoden var ursprungligen avsedd att anvandas i forebyggande syfte,
vilket ockséa gors i Trelleborgs kommun.

Bjorn Ovrum har under projekttiden bjudits in till Trelleborgs kommun for att hlla en
utbildningsdag for personal i de fyra verksamheter som ingar i arbetsgruppen for
Bekymringssamtal. Detta ses som ett férsta steg gallande att skapa en samsyn kring
grunderna fér Bekymringssamtal. Allt férankrat i styrgruppen fér USSP.
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Bekymringssamtal finns som sagt redan i kommunen, men hur kan samtalen komma att bli en
naturlig del av arbetet om och kring de unga?

Utifran utbildningsdagen med Bjorn Ovrum togs en diskussion i arbetsgruppen for
Bekymringssamtal om hur Trelleborgs kommun kan anvanda sig av det material som forevisats
i det skolkférebyggande arbetet. Projektledarna tog ocksa har upp fragan om hur metoden kan
implementeras och anvandas i kommunen.

Projektledarna lamnade forslag till USSP:s styrgrupp. Forslaget ser ut enligt nedan.

Var och en verksamhet i arbetsgruppen informerar sina kollegor om metoden. Arbetsgruppen
for Bekymringssamtal definierar ett Bekymringssamtal enligt foljande: minst en ur
arbetsgruppen ar narvarande vid samtalet och ar den som ser till att strukturen p& moétet foljs.
Den som initierar samtalet har dagordningen for motet samt har valt ut lampliga punkter fran
utbildningspéarmen att diskutera kring.

Arbetsgruppens forslag antogs 111125 i styrgruppen och det beslutades aven att ett
pilotprojekt skulle igangsattas pa en av skolorna som &r prioriterad inom arbetet for USSP.
Detta projekt innebar att tva socialsekreterare ar inbokade varannan vecka var, tva
timmar/gang pa skolan for Bekymringssamtal.

En telefonlista 6ver de i arbetsgruppen upprattas. Listan ges till alla berérda kuratorer i
kommunen. Telefonlistan finns &ven pa fritidsgardar och hos polisen. Alla som jobbar med
ungdomar skall veta vem som kan kontaktas nar ett Bekymringssamtal blir aktuellt.

Genomfdrande
Projektarbetet pabérjades med ett seminarium i Stockholm anordnat av BRA 110127. Detta
foljdes av diskussioner bade med och utan arbetsledare om hur arbetet skulle laggas upp.

Arbetsgruppen for Bekymringssamtal har under aret nybildats. Nya rutiner och strukturer for
arbetsgruppens arbete har inforts. Arbetsgruppen for Bekymringssamtal &r numera en sluten
grupp, fortfarande representerad av de olika enheterna inom USSP. Métena protokollférs och
har rullande schema Over plats, ordférande samt sekreterare.

Projektledarna har intervjuats i Trelleborgs kommuns lokaltidning, vilket bidrar till att sprida
information om metoden i kommunen.

Kontakt har tagits med olika kommuner i Sverige. Det har visat sig att metoden i manga fall
anvands som ett behandlingsredskap och dven i utredningsarbete pa socialtjanster. Saledes
anvands inte metoden alltid som en férebyggande atgard, vilket gors i Trelleborgs kommun.

Projektledarna har under hdsten skickat ut en enkat till samtliga kuratorer och elevsamordnare i
kommunen for att se om och hur metoden anvands pa de olika skolorna. Sammanlagt
skickades elva enkater ut. Tre svar inkom, vilket enligt projektledarna inte ar ett tillrackligt
underlag for bearbetning. Anledningen till den laga svarsfrekvensen tros vara den hoga
arbetsbelastning kuratorerna arbetar under.

En enkat har dven skickats ut till ungdomar 16-19 &r om hur de upplevt att vuxna agerat om
och nar de skolkat. Enkéater lamnades i borjan av september ut till fyra gymnasieklasser. Tva
klasser i arskurs ett och tva klasser i arskurs tre. Enkater lamnades ocksa till Trelleborgs
Navigatorcentrum, dit ungdomar 16-25 ar som inte har ndgon fast sysselsattning, ar valkomna.
Sammanlagt delades 120 enkater ut.

Syftet med enkaterna var att géra ungdomarnas roster hérda. Hur har de upplevt vuxnas
agerande vid skolk nar de gick i grundskolan? Tanken med att ha en varierad aldersgrupp,
16-19 ar, var att eleverna ar olika nara tidsmassigt sett till sitt eventuella skolk samt for att fa en
bredare bild av upplevelserna. Ungdomarna antogs beskriva upplevelsen av skolk olika
beroende av alder.

Projektledarna valde att dela ut enkaterna pa tva yrkesorienterade program och tva
studieinriktade program samt pa Navigatorcentrum. Aven detta i ett forsok att fa bredd i ett litet
material.

Postadress: Besoksadress: Telefonnummer: Fax: Internet:
Socialfdrvaltningen Ostergatan 71 0410-7334 00 0410 -419 08 www.trelleborg.se
Box 63

231 21 Trelleborg



Antalet utskickade enkater baserades fran projektledarnas sida p& hanterbarhet. Projektet ar
begransat vad galler projektledarnas avsatta tid for detsamma.

Enkaterna inhamtades i slutet av september och materialet bearbetades. Svarsfrekvensen ar
nagot lag, men projektledarna anser att det anda gér att bearbeta. Av 120 utskickade enkater
har sammanlagt 87 inkommit med svar.

Kritik gallande enkaten gavs av en del elever. Dessa ansag att fragorna till viss del bestod av
antaganden. Det framkom ocksa att eleverna saknade alternativfrdgor om de inte hade skolkat.
Det framkom i svaren att de flesta elever upplevde att vuxna hade reagerat vid skolk, men for
sent samt att de atgarder som sedan gjordes inte var till nAgon nytta. Enkatsvaren pavisade
dock ocksa fall dar ingen vuxen reagerat pa att eleven skolkat, vilket vi anser vara
anmarkningsvart.

Enkétsvaren visade sdledes att ungdomarna tyckte att vuxna reagerade for sent Det som
ungdomarna var behjalpta av gallande att sluta skolka var istéllet kompisar och/eller byte av
kompisar. Enkatsvaren visade ocksa tydligt att Bekymringssamtal inte anvants pa skolorna i
nagon storre utstrackning.

Nagot som ungdomarna tyckte var en bra atgard var anpassad studiegang. Att traffa en flick-
/pojkvéan verkade i vissa fall ha en god férebyggande effekt.

Det inkom inga svar fran Navigatorcentrum. Anledningen till detta sades vara att de inte hade
sa manga ungdomar vid tidpunkten for uttAmnandet av enkéaten.

Utsedda projektledare har under projekttiden avsett att utveckla metoden Bekymringssamtal i
skolkférebyggande syfte, samarbeta kring ungdomars riskbeteende, férankra metoden hos alla
inblandade parter samt att implementera den i ordinarie verksamhet. Som ett led i detta bjods
Bjorn Ovrum, metodens grundare, in till kommunen for att utbilda berord personal.

Bjorn Ovrum halsades valkommen till Trelleborg 110915 for en utbildningsdag. Till denna
utbildningsdag var personal fran fritidsverksamheterna, skolan, socialtjansten och polisen
inbjudna. Ahérarna fick ta del av ett genomtankt och imponerande material. Utbildningen
syftade till att kvalitetssakra utférandet av metoden

Det material om Bekymringssamtal som Bjorn Ovrum anvéande sig av vid utbildningen fanns
enligt Bjorn Ovrum att bestalla. Utbildningsparmar bestalldes av projektledarna, som ett led i
forsoket att etablera Bekymringssamtal i kommunen och hos dess berdrda personal.

Utbildningsparmarna har i skrivande stund inte kommit bestallarna tillhanda pa grund av
problem med tryckeriet. Detta trots projektledarnas paminnelser om betydelsen av att det
kommer kommunen tillhanda sa fort som mgjligt.

Aktorer

Aktorerna som deltar i projektet och tillika ingar i arbetsgruppen for Bekymringssamtal kommer
fran fyra olika verksamheter: Ungdomsenhet, skola, socialtjanst och polis. Detta samarbete ser
projektledarna som mycket viktigt. Det ar i ovanstdende verksamheter berérda ungdomar kan
befinna sig och samtliga verksamheter har i sitt uppdrag att arbeta fér barns och ungas basta.
Alla ar viktiga for och i arbetet med detta skolkférebyggande projekt.

Arbetsgruppen fér Bekymringssamtal ligger, som ovan namnts, nu under en styrgrupp
bestdende av chefer fran Ungdomsenhet, skola, socialtjanst och polis. En nybildning av
arbetsgruppen for bekymringssamtal har skett. Detta sammantaget har gett stabilitet till
gruppen. Under arbetsaret har alla involverade visat pa stor delaktighet och utsikterna for att
vidare kunna etablera Bekymringssamtal i kommunen tros vara god. Kommande ar kommer att
pavisa om detta stammer eller g;.
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Effekt

Under aret har ett stérre engagemang visats i arbetsgruppen for bekymringssamtal. Detta
troligtvis med anledning av 6kad styrning och mandat fran chefer i de aktuella verksamheterna.
Detta engagemang har bidragit till att informationsflddet till de olika verksamheterna har ¢kat.
Nagra matbara effekter kan annu inte pavisas da den nya basen for bekymringssamtal med
Ovrums utbildningsparmar som verktyg nyss paborjats.

Trelleborg, 120113

Anette Hjorneby Johanna Miranda Skold Anna Persson

Projektledare Projektledare Projektledare
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